
MARIA LA FEMINA
Istruttore abilitato 

phone 339 5867371  mail  marialafemina.mary@gmail.com

Da  sempre  pratico  sport  all'aperto  a  livello  amatoriale  e  amo  fare  lunghe
passeggiate. Mi sono affacciata al Fitwalking con estremo interesse .

– Istruttore abilitato fitwalking 2021
– Master “La tecnica del fitwalking modalità di insegnamento , controllo e

correzioni degli errori“  dicembre 2021


