Istruttore di Fitwalking abilitato

Partecipazione al master per Istruttori di Fitwalking "Fitwalking, la salute
camminando” del 19 Novembre 2011

Partecipazione al master per Istruttori di Fitwalking “Preparazione ed

Allenamento - Principi generali per gestire al meglio I'attivita” del 7
Dicembre 2013



